
 

Indien Reise 13.02.- 07.03.2026 

Tag 1 – 13.02.2026 

Anreise 

 Flug mit Air India, Abflug um 20:00 Uhr nach Delhi. 

Tag 2 – 14.02.2026 

Ankunft in Indien 

 Ankunft in Delhi um 08:00 Uhr. 

 Weiterflug nach Dharamshala gegen 11:00 Uhr. 

 Transfer zur Unterkunft Ram Yoga House in Mcleod Ganj. 

Tag 3 – 15.02.2026 

 

Erkundung von Mcleod Ganj 

 Geführte Tour durch Mcleod Ganj. 

 Besuch des Dalai Lama Tempels (Tsuglagkhang), dem spirituellen Zentrum des tibetischen 

Buddhismus. 

 Spaziergang durch den kleinen, charmanten Ort Mcleod Ganj. 

 Übernachtung im Ram Yoga House (F). 

Tag 4 – 16.02.2026 

 



Meditation & Wanderung 

 Morgendliche buddhistische Meditation im Tushita Zentrum. 

 Optionale Wanderung zum Kareri Dorf (ca. 300 Höhenmeter, moderate Schwierigkeit). 

 Alternativ: Fahrt zum Kareri Dorf mit lokalem Mittagessen. 

 Übernachtung im Ram Yoga House (F). 

Tag 5 – 17.02.2026 

 

Spiritualität in Mcleod Ganj 

 Besuch der Klosterzeremonie im Nonnenkloster Geden Choeling. 

 Freie Zeit zur Erkundung von Mcleod Ganj. 

 Optionaler Besuch einer tibetischen Schule 

 Übernachtung im Ram Yoga House (F). 

Tag 6 – 18.02.2026 

 

Trekking zum Triund Hill (2.950 m) 

 Anspruchsvolle Tageswanderung mit spektakulärem Blick auf die Dhauladhar-Bergkette. 

 Mittagessen unterwegs. 

 Übernachtung im Ram Yoga House (F). 

Tag 7 – 19.02.2026 

Lange Fahrt nach Rishikesh 

 Transfer mit dem Minibus (ca. 12 Stunden) nach Rishikesh. 

 Übernachtung im Vedas Tapovan 

Tag 8 – 20.02.2026 



 

Spirituelle Stadt am Ganges 

 Geführte Tour durch Rishikesh. 

 Besuch des heiligen Flusses Ganges und der berühmten Lakshman Jhula Hängebrücke. 

 Teilnahme an der Ganga Aarti Zeremonie. 

 Übernachtung im Vedas Tapovan  

Tag 9 – 21.02.2026 

Freizeit in Rishikesh 

 Tag In Rishikesh, Rafting, Safari, Beatles Ashram Besuch sind möglich 

 Optional Ashram Pass des Anand Yoga Ashrams mit 2 x Yoga, Meditation, Mahlzeiten 

 Übernachtung im Vedas Tapovan  

Tag 10 – 22.02.2026 

 

Wanderung zum Neelkanth Tempel (1.330 m) 

 Optionaler Aufstieg zum Neelkanth Mahadev Tempel, einer bedeutenden hinduistischen 

Pilgerstätte. 

 Alternativ: Transfer zum Tempel und Rückwanderung. 

 Übernachtung im Vedas Tapovan 

Tag 11 – 23.02.2026 

Tag in Rishikesh 

 Optional Ashram Pass des Anand Yoga Ashrams mit 2 x Yoga, Meditation, Mahlzeiten 

 Optionaler Besuch am Nachmittag der Schule und Organisation Ramanas Garden (Spende) 

 Übernachtung im Vedas Tapovan  

 



 

 

Tag 12 – 24.02.2026 

 

Agra & das Taj Mahal 

 Zugfahrt nach Agra (ca. 10 Stunden). 

 Besuch des Taj Mahal zum Sonnenuntergang. 

 Übernachtung im Hotel Taj Resorts  

Tag 13 – 25.02.2026 

 

Reise nach Südindien 

 Besichtigung des Taj Mahal am Morgen. 

 Transfer nach Delhi (ca. 4 Stunden)/ 

 Flug nach Kochi am Nachmittag 

 Ankunft um 23:40 Uhr, Übernachtung im Flughafen-Hotel (F). 

Tag 14 – 26.02.2026 

 

Fahrt nach Munnar 



 Besuch einer Elefanten-Auffangstation. 

 Weiterfahrt in die wunderschöne Bergregion Munnar. 

 Übernachtung im Olive Brook (F/A). 

Tag 15 – 27.02.2026 

Teeplantagen & Gewürzgärten 

 Optionale Tageswanderung durch Tee- und Gewürzplantagen. 

 Alternativ: Besuch eines Gewürzgartens und des Tee-Museums. 

 Übernachtung im Olive Brook (F/M/A). 

Tag 16 – 28.02.2026 

 

Meesapulimala Trek (2.640 m) 

 Sonnenaufgangswanderung zum zweithöchsten Berg Keralas. 

 Alternativ: Rundfahrt durch die Bergregion. 

 Übernachtung im Olive Brook (F/M/A). 

Tag 17 – 01.03.2026 

Transfer nach Thekkady 

 Möglichkeit zur Teilnahme an einem traditionellen Kochkurs. 

 Übernachtung im Abad Green Forest (F/A). 

Tag 18 – 02.03.2026 

Periyar Nationalpark 

 

 Optionale Dschungelwanderung und Floßtour am Morgen. 

 Und/oder Bootstour durch den Nationalpark am Nachmittag 

 Übernachtung im Abad Green Forest (F/A). 



Tag 19 – 03.03.2026 

 

Entspannung am Strand 

 Transfer zum Abad Turtle Beach Resort. 

 Übernachtung im Strandresort (F/A). 

Tag 20 – 04.03.2026 

Erholung & Ayurveda 

 Möglichkeit für Ayurveda-Behandlungen. 

 Übernachtung im Abad Turtle Beach (F/A). 

Tag 21 – 05.03.2026 

 

Strand oder Fort Kochi 

 Möglichkeit für einen Ausflug nach Fort Kochi. 

 Übernachtung im Abad Turtle Beach (F/A). 

Tag 22 – 06.03.2026 

 

Backwaters-Kajak-Tour 



 Optionale Kajaktour durch die Backwaters. 

 Übernachtung im Abad Turtle Beach (F/A). 

Tag 23 – 07.03.2026 

Rückflug nach Deutschland 

 Strandtag zur freien Verfügung. 

 Nachtflug mit Air India (23:10 – 09:40 Uhr) via Delhi nach Frankfurt. 

 

 

Preis pro Person: 1900 € EZ-Zuschlag: 535 € 

+ Internationaler Flug: Frankfurt-Delhi/Cochin-Delhi-Frankfurt: 1150 € 

Inkludierte Leistungen: 

- Gesamter Transport inklusive 1 x Zugfahrt,  2 x Inlandsflug 

- Alle Unterkünfte im Doppelzimmer 

- Mahlzeiten, wie erwähnt 

- Jeweils 1 x Tour mit Guide in Mcleod Ganj und Rishikesh 

- Eintritt Taj Mahal mit Guide Agra 

 

Extras blau: 

1. Wanderung von Mcleod Ganj in das Kareri Dorf mit Mittagessen und Transfer: 30 € 

2. Wanderung Triund mit Guide und Mittagessen: 25 € 

3. Wanderung Rishikesh Neelkhant Tempel: 40 €  

4. Ashram Pass pro Tag: 25 € 

5. Ramanas Garden Besuch: Spende 

6. Wanderung Munnar Tee und Gewürze mit Frühstück und Mittagessen: 40 € 

7. Wanderung Meesapulima Trek: 50 € 

8. Wanderung und Floßtour ½ Tag Nationalpark Perijar mit Eintritt: 45 € 

9. Bootstour mit Eintritt Nationalpark Perijar: 20 € 

10. Kochkurs: 20 € 

11. Ausflug Fort Kochi 25 € 

12. Ausflug in die Backwaters mit Kayak Tour und Mittagessen vom Strand Resort aus: 65 € 

 

 

 


